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Recordar lo trabajado en la clase anterior, 
rescatar lo central de ella. 
Hacerlo de manera interactiva.
Ubicar a los estudiantes en la 
planificación. 

RECORDAR

1º
 

Exposición de los contenidos previstos 
para la clase. 
Use distintos recursos expositivos. 
Evite dictar.
Indique con claridad el soporte 
bibliográfico de los contenidos expuestos.

EXPONER

2º
 



 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

Explicar lo expuesto sobre la base de una 
propuesta interactiva con los estudiantes.
Es aclarar lo que no entendieron los 
estudiantes.
Para ello ud. debe saber lo que no 
entendieron los estudiantes.
Evite repetir lo que dijo de la misma forma 
en que lo hizo. 
Haga participar a todo el curso.

PARTICIPAR

3º
 

Se trata de profundizar el proceso 
ejercitando de manera concreta lo 
expuesto y explicado. 

Es importante que el estudiante 
obtenga un producto evaluable. 

Cierre la etapa con una 
evaluación. 

APLICAR

4º
 



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Resumir muy brevemente lo que se 
realizó en clase y en qué medida se 
cumplió el objetivo.
Si está satisfecho de lo trabajado: 
expréselo. 
Puede pedir también que los estudiantes 
lo hagan.

RESUMIR

5º
 

Se trata de anticipar lo que sigue la 
próxima clase, motivar a que repasen lo 
visto, a que traigan un material 
determinado o recuerden que habrá una 
prueba o control próximo. 

ANTICIPAR

6º
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

USO DEL RECURSO TIEMPO

Planifique el tiempo de su clase y asuma 
el control del tiempo.
Un estudiante puede ayudarle en esto. 

 

Abordajes distintos, estrategias 
distintas para cursos diferentes.

El esfuerzo de adaptación a las distintas condiciones 
de los diversos grupos debe ser nuestro.

No haga siempre lo mismo con independencia del 
grupo de estudiantes que tiene frente a usted.

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

FORMACIÓN DE EQUIPOS DE TRABAJO

• Forme usted los grupos, no 
se base en los grupos de 
afinidad ya formados por los 
estudiantes.

• Forme los grupos con su 
lógica y manténgalos 
estables en el tiempo.

• Reubíquelos cuando ud. 
ingresa a la sala o, mejor 
aún, que estén formados 
cuando ud. ingresa. 

 

Las estrategias de dividir la clase por 
niveles o tutorías de pares han dado 
excelentes resultados.

 


