
 
 

HABILIDADES DESARROLLADAS POR EL AJEDREZ 
 

 
HABILIDADES MENTALES 
  
 Atención  
 Imaginar 
 Proyectar 
 Recordar  
 Pensamiento Abstracto  
 Percepción.  
 Planeación.  
 Rigor mental.   
 Análisis sistemático.   
 Tomar decisiones  
 Pensamiento crítico  
 Aprender a partir del error   
 Pensamiento Hipotético  
 Memorizar  
 Codificar y Decodificar  
 Pensamiento Creativo  
 Modificar o reafirmar el pensamiento  
 
 
VALORES  
  
 Respeto  
 Responsabilidad  
 Acatar Normas  
 Cortesía  
 Aprender a ganar o perder  
 Humildad  
 Perseverancia 
Disciplina  
Tenacidad  
Paciencia  
Autocontrol  
Tolerancia  
Amistad  
Relación Padres e Hijos 
 
 


